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Zes deelnemers, 5 examinatoren, rugzakken vol klimmateriaal, gezonde spanning en een
blauwe lucht: de ingrediénten van het toelatingsweekend van de kaderopleiding Instructor
Alpine Climbing dat op 24 en 25 september plaatsvond! Na een jaar van intensieve
voorbereidingen schiet de nieuwe kaderopleiding bergbeklimmen uit de startblokken.
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De deelnemers krijgen tijdens het toelatingsweekend een druk
programma voorgeschoteld: ze worden uitgebreid getest op kennis
en vaardigheden rond oriéntatie, materiaal en kledij, klim- en
zekeringstechnieken op rots, standenbouw, het plaatsen van mobiele
zekeringen, tredzekerheid, .. Tot slot peilen de examinatoren naar
hun motivatie en bespreken ze het palmares van de deelnemers.
Aan de hand van deze criteria beslissen de examinatoren wie kan
starten aan de opleiding van Bergsportschool vzw.

9 DEELNEMERS GAAN VAN START!

Naast de 5 geslaagden van het toelatingsweekend gaan nog 4 Mount
Coachers van start met deze kaderopleiding. De Mount Coachers
werden vrijgesteld voor het toelatingsweekend maar moesten aan
dezelfde palmaresvoorwaarden voldoen en ook hun motivatie werd
getoetst. In totaal zullen er dus negen geéngageerde bergbeklimmers
de kaderopleiding volgen.

WAARVOOR IS DEZE KADEROPLEIDING BEDOELD?

Na het behalen van dit diploma ga je aan de slag als stageleider
bergbeklimmen binnen je club of bij de federatie. Je kan groepen
begeleiden tijdens alpiene bergtochten en via ferrata en daarnaast
draag je de verantwoordelijkheid bij het aanleren van alpiene
technieken. Bij het begeleiden van bergtochten is het essentieel de
keuze en moeilijkheid van de klimroutes juist in te schatten rekening
houdend met je eigen vaardigheden, het niveau van de deelnemers
en de condities (terrein en weer).

DE STERKTES EN OPBOUW VAN DE OPLEIDING

De opleiding bestaat uit 3 onderdelen: het toelatingsweekend,
het theorie- en praktijk gedeelte in Belgie en tot slot een
praktisch gedeelte in de Alpen. Voor je kunt deelnemen aan het
toelatingsweekend moet je al uitgebreide ervaring hebben in het
zelfstandig uitvoeren van beklimmingen van voldoende hoog niveau.
Als toekomstige stageleider moet je je immers comfortabel voelen
tijdens de tochten die je met je deelnemers zal ondernemen.

Interessant aan deze kaderopleiding is dat je het volledige traject
binnen 1 jaar kunt afleggen en dat deze bij een minimumaantal
deelnemers elke twee jaar georganiseerd wordt door Bergsportschool
vzw. Tot slot is de Instructor Alpine Climbing gecertifieerd door
de UIAA (Union Internationale des Associations d'Alpinisme)
wat wil zeggen dat de opleiding voldoet aan de kennis- en
vaardigheidsvereisten vooropgesteld door deze internationale
organisatie die alle bergsportverenigingen overkoepelt.

INTERESSE?

Heb jij doorgedreven ervaring als bergbeklimmer en heb je interesse
om in de toekomst groepen te begeleiden en alpiene technieken
aan te leren? De eerstvolgende kaderopleiding gaat in de periode
september—oktober 2018 van start! Wil je graag op de hoogte
blijven? Stuur alvast een mailtje naar bergbeklimmen@kbfvzw.be.

Graag willen we alle examinatoren en deelnemers bedanken voor
hun engagement voor de Instructor Alpine Climbing. A
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