CHECKLIST COMPETENTIES KLIMVAARDIGHEID: Klim-en &>

bergsport

KVB2+ “OUTDOOR SINGLE PITCH VOORKLIMMEN"

federatie

Voornaam en familienaam kandidaat
Geboortedatum
KBF lidnummer (als van toepassing)
Kandidaat bezit een KVB 1 INDOOR TOPROPE ? JA Ga verder hieronder

NEEN Evalueer eerst d.m.v. de checklist KVB 1
Kandidaat bezit een KVB 2 INDOOR VOORKLIMMEN ? |JA Ga verder hieronder

NEEN Evalueer eerst d.m.v. de checklist KVB 2
THEORETISCHE COMPETENTIES D C B A | OPMERKINGEN
Ecologie: kent de regels voor ecologisch klimgedrag
Risicobewustzijn: weet wat een goed behaakt klimmassief is; kent de specifieke risico’s
van het outdoorklimmen en de mogelijke beschermingsmaatregelen
Topo en voorbereiding: kan de nodige info uit een topo halen en begrijpt de gebruikte
symbolen
Materiaal: kent de eigenschappen en toepassing van klimhelm, bandlus, hulptouw,
(dynamische) leeflijn, langere en verlengbare setjes, touwzak, Ohm en clipstick; kent het
verschil tussen expansiehaak, lijmhaak en slaghaak
Noodgeval: weet op welke manier de nooddiensten moeten verwittigd worden; weet
dat KBF verwittigd moet worden en kent het verschil tussen ongevalsaangifte en
melding van (bijna-)ongevallen
PRAKTISCHE COMPETENTIES D C B A OPMERKINGEN
Knopen: legt en kent de toepassing van: achtknoop, stopknoop, zaksteek, ankersteek,
mastworp, klemknoop (prusik of machard)
Voorbereiding & partnercheck: onderneemt voorbereidende stappen; legt het touw uit;
neemt het nodige materiaal mee; voert partnercheck uit
Zekeren voorklimmer vanaf de grond: spot; zekert de voorklimmer met tuber én
autotuber of halfautomaat; neemt maatregelen bij een te groot gewichtsverschil
Voorklimmen: klimt vlot voor, houdt rekening met correct inklippen van setjes
Aankomen aan de standplaats: installatie van een musketon en back-up
Ombouwen naar laten zakken: bouwt om tot laten zakken op een standplaats met
kettingrelais met de snelle methode
Ombouwen naar laten zakken: bouwt om tot laten zakken op een standplaats met niet-
verbonden boorhaken met de universele methode
Noodafdaling: bouwt om tot laten zakken op de laatst ingepikte tussenzekering
(terugkeer laatste haak)
Touwcommando’s en communicatie: kent en gebruikt doorlopend de gepaste
touwcommando’s
AANTAL C'S: ’ ’AANTAL D’S: DE KANDIDAAT IS... Geslaagd / niet geslaagd (schrappen wat niet past)
MOTIVATIE/TOELICHTING?

Datum: Naam erkend evaluator: Handtekening erkend evaluator:

Plaats: Club (als van toepassing):

A= uitstekend, vlekkeloze uitvoering/kennis|B= beheerst, maar kan vlotter | C= fout, maar deliberatie mogelijk | D= veiligheidsfout, geen deliberatie mogelijk (1 D = niet geslaagd)



